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Como ocorre o
envelhecimento
da face?

O processo de envelhecimento na pele é algo natural e
gradual. Porém a velocidade com que surgem os sinais de
envelhecimento, dependem de fatores genéticos e

principalmente dos habitos.

Como consequéncia, e de forma gradual, o rosto comeca a
apresentar alguns sinais de envelhecimento. Listamos

alguns desses sinais:

Perda de
estrutura
ossea

Ex: Perda de contorno
da mandibula
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Perda de tonus

muscular

Ex: Queda das
sobrancelhas
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Aumento de

Gordura
Ex: Papada e bulldog

AESTHETICS

Aumento de
tonus muscular

Ex: Flacidez no pescoco de
causa muscular

Perda de
gordura

Ex: Perda de contorno
das macgas do rosto

Perda de
qualidade da
pele

Ex: Flacidez, rugas
marcadas no rosto
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O que é o Acido Hialurénico?

O acido hialurénico é uma substancia naturalmente presente
NO NOSSsO corpo e desempenha um papel fundamental na
manutenc¢ao da hidratagao e volume da pele, bem como na

lubrificacdao das articulacdes.

Na harmonizac¢ao orofacial, o acido hialurénico tem a forma de
um gel e € usado como uma ferramenta importante para

aprimorar a estética e a aparéncia facial.

Ele € injetado em varias regides do rosto para corrigir e realgar
caracteristicas especificas, de forma a equilibrar as diferentes

estruturas faciais.

Podemos usa-lo para preenchimento de rugas e sulcos,
aumento de labios, para melhorar os contornos faciais, para

corrigir assimetrias e hidratacao da pele.

O seu principal beneficio em relacdo aos restantes materiais de

preenchimento é o facto de ser reversivel.
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O procedimento € indicado para homens e mulheres que
desejam melhorar a sua aparéncia. Pode ser realizado em
diferentes faixas etarias, de acordo com as necessidades
individuais de cada paciente.

o Pacientes em Busca de Rejuvenescimento Facial

e Pacientes com Perda de Volume Facial

o Pacientes com Assimetrias Faciais

e Pacientes Interessadas em Melhorar Contornos Faciais

e Individuos que queiram melhorar o contorno, volume,
projecao ou hidratacao dos labios

e Pacientes Interessados em Melhorar a Textura e
Hidratacao da Pele
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Onde pode ser
aplicado?

SUPER NOVA AESTHETICS

Témporas
Esta regidao perde

gordura e causa queda Olheiras

das sobrancelhas e Para tratar as
afundamento na lateral olheiras fundas
do rosto

Macas do rosto

Com o envelhecimento
perdemos a
sustentacao desta
regiao. Sulco nasolabial
e olheiras ficam mais
evidentes

Sulco
nasolabial
Minimizar ou
corrigir.

Contorno da mandibula

Para pacientes que Cédigo de

procuram rejuvenescer barras

esta area ou melhorar os Minimizar ou

contornos do seu rosto corrigir.
Ruga de
marionete
Minimizar ou
corrigir.

Mento

Para rejuvenescer ou
melhorar a
projeccao e
equilibrar o perfil

Preenchimento
labial

Para rejuvenescer ou
melhorar contorno,
volume, projeccao e
hidratagao.
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Algumas das principais indicagcées do acido hialurénico na
harmonizag¢ao orofacial:

e Preenchimento de Rugas e Sulcos: O acido hialurénico &

frequentemente utilizado para suavizar rugas, linhas de
expressao e sulcos faciais, como o sulco nasolabial (entre
O nariz e os labios), as rugas de marionete (ao redor da
boca) e o cdédigo de barras (linhas verticais ao redor do
labio).

Preenchimento Labial: Para o rejuvenescimento dos
labios que perderam volume ao longo do tempo ou para
quem deseja melhorar o volume, contorno e projecgao
Ou apenas para hidratar os labios.

Restaurar o Volume Facial: O acido hialurénico pode ser
aplicado nas macgas do rosto, queixo e témporas para
restaurar o volume facial perdido com o envelhecimento.
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Principais

Indicacoes

» Definir o Contorno da Face: Pode ser utilizado para realgar e definir
0s contornos faciais, como as macgas do rosto, a mandibula e o
queixo, proporcionando uma aparéncia mais desenhada.

o Correcao de Assimetrias: O acido hialurénico é uma opg¢ao para
corrigir assimetrias faciais e criar uma harmonia mais equilibrada
entre as caracteristicas do seu rosto.

SOILIHLISIV VONIIdINS

» Revitalizacdao da Pele: Além de preenchimento, também pode ser
utilizado para melhorar a textura e a hidratagao da pele, o que
proporciona uma aparéncia mais suave e radiante.

e Melhora da Aparéncia das Olheiras: Este tratamento pode ser
usado para reduzir a aparéncia de olheiras fundas.
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O tratamento é realizado em consultério e ndo precisa de
preparagao prévia.

O primeiro passo é realizar sua a anadlise facial para
garantir que os resultados se enquadram dentro dos seus
padroes faciais o que fara com que os resultados sejam
bonitos e naturais.

E bastante toleravel pela maior parte dos pacientes e a
duracao do procedimento € de 30 a 60 min de acordo com a
area a ser tratada.

E utilizada anestesia local para minimizar algum desconforto
gue possa sentir durante o procedimento.

Apos o tratamento podera retomar as suas atividades
normais.

AESTHETICS

SIV VONdJIdNS

SOIL3HI

odioy

L

NIVII

ODINOH|



>

R NOVA AESTHETICS

SUPE

SUP=RNOVA

Na Supernova investimos nas novas tecnologias, e podemos
simular o seu tratamento com a nossa tecnologia da Arbrea
Face.

Este software também possui uma versao gratuita com
menos funcionalidades, o LINDAPP.

Esta app funciona para iPhone e é feita especialmente para
o paciente utilizar em casa.

No final do PDF encontra um botao para download do
LINDAPP e o nosso cédigo de registo.

AESTHETICS
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Qual é a
duracao

aproximada
do
tratamento?

A duracao vai depender do
tipo de acido usado, da zona
tratada e dos habitos do
paciente.

Mas em média entre 8 a 12
meses.

AESTHETICS
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O tratamento com acido hialurénico oferece uma série
de beneficios para a saude e 0 aspeto da pele. Aqui estao

alguns dos principais beneficios deste tratamento:

profissional experiente, o tratamento com acido
hialuronico pode proporcionar resultados subtis e
naturais, sem o aspeto exagerado ou de rosto muito

preenchido.

’_i

e Melhorar a sua auto-estima e auto-confianca: Ao &
=

realizar este procedimento e tratar as areas que .
>

gostaria de melhorar, vai sentir-se melhor com a sua 4
imagem e isso vai transparecer. =
Resultados Naturais: Quando realizado por um 5
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» Hidratagao profunda e melhoria da elasticidade da
pele: O acido hialuronico tem a capacidade de atrair
e reter agua, proporcionando hidratacao profunda as
camadas mais internas da pele. Isso resulta em uma

pele mais macia, suave e flexivel.

e Reducadao de Rugas e Linha: Ao preencher o espaco
perdido na pele, o acido hialurénico ajuda a suavizar
rugas e linhas, o que resulta numa aparéncia mais

jovem e revitalizada.

e Volume e Sustentacao: O tratamento com acido
hialuronico pode restaurar o volume perdido devido
ao envelhecimento, e proporciona sustentagao e
preenchimento em areas como as mac¢as do rosto,

labios e queixo.
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« Melhoria de Assimetrias: O acido hialurénico pode

ser usado para corrigir assimetrias faciais, realcando
a harmonia e equilibrio das caracteristicas.

Reversivel e Temporaria: Os efeitos do acido
hialurénico ndao sao permanentes, o que significa que
o tratamento é reversivel e permite ajustes de acordo
com as mudancas ao longo do tempo. Além disso,
como € reversivel, caso nao se identifique com o
tratamento € possivel retirar o produto sem prejuizo
para a saude.

Sem tempo de recuperagao: apds o preenchimento
com acido hialurénico podera retornar as suas
atividades normais.
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Quem nao deve
realizar este
tratamento?

A realizacao deste tratamento é contra indicado
em pacientes gravidas ou a amamentar, a
realizar antibioticos ou outra medicacao para
uma doenc¢a temporaria e pacientes com
doencas relacionadas com a cicatrizacao da
pele.

SUP=RNOVA

AESTHETICS

SOILAHLISIV VONdIdNS

ODINOYNIVIH ©AIDY |



SUPER NOVA AESTHETICS

O tratamento com acido hialurénico é seguro e
eficaz, mas como todos os procedimento, alguns
possiveis efeitos adversos temporarios podem
ocorrer como hematoma, dor, inchago e
vermelhidao.

Nodulos e outros efeitos adversos podem ocorrer,
mas de forma rara.
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Quais os
cuidados que
devo ter apos o
procedimento?

Q Nao aplicar maquiagem nas horas seguintes ao procedimento
Q Durante 24h nao tocar ou massajar a area tratada

Q Nao realizar exercicio fisico ou estar exposto a sol e fontes de
calor (incluindo o banho quente).

AESTHETICS
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RESULTADOS

PREENCHIMENTO
COM ACIDO
HIALURONICO




RESULTADOS
PREENCHIMENTO DE SULCO NASOLABIAL




RESULTADOS

pa

PREENCHIMENTO DE CODIGCO DE BARRAS




RESULTADOS
PREENCHIMENTO LABIAL




RESULTADOS
PREENCHIMENTO LABIAL




RESULTADOS
PREENCHIMENTO LABIAL




RESULTADOS
PREENCHIMENTO MANDIBULA




RESULTADOS

PREENCHIMENTO DE QUEIXO E MANDIBULA




RESULTADOS

PREENCHIMENTO DE QUEIXO E MANDIBULA




RESULTADOS

PREENCHIMENTO MACAS DO ROSTO+
PREENCHIMENTO DE SULCO
NASOLABIAL+ PREENCHIMENTO DE
MARIONETE




RESULTADOS

PREENCHIMENTO MACAS DO ROSTO+
PREENCHIMENTO MANDIBULA
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3 PASSOS PARA SIMULAR

O SEU TRATAMENTO DE
HARMONIZACAO FACIAL

DESCARREGUE A APLICAGAO LINDAPP

Faca downlead do Lindapp
gratis na sua AppStore

L o

INSIRA O CODIGO DA SUPERNOVA
Faga seu registo com email
palavra-passe e o cédigo

/

SIMULE O SEU TRATAMENTO

Escolha a drea que quer simular e
desfrute do seu resultado

supernova

https://apps.apple.com/us/app/lindapp/id1490412154

WWWw.espacosupernova.pt

@aesthetics supernova
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https://espacosupernova.pt/
https://www.instagram.com/aesthetics_supernova/
https://apps.apple.com/us/app/lindapp/id1490419154

